
Menu ELM Lonzée mai 2022 

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergènes. La liste des allergènes est disponible sur simple demande aux 

professeurs de cuisine. 
 

 

Lundi 02/05/2022 Mardi 03/05/2022 Jeudi 05/05/2022 Vendredi 06/05/2022 

 Crème andalouse 

 Boudin blanc, mousseline 

de panais 

 Muffin 

 Potage carotte à l’orange 

 Pennes sauce bolognaise 

 Cake marbré 

 Potage oignon 

 Œufs Florentine, p.d.t 

gratinée 

 Rocher coco 

 Potage pois chiches 

 Calamars frits, salade 

variée 

 Duo de raisins 

Lundi 09/05/2022 Mardi 10/05/2022 Jeudi 12/05/2022 Vendredi 13/05/2022 

 Potage courgettes 

 Nuggets de poulets, 

crudité, p. Spicy 

 Madeleine chocolat 

 Potage céleri rave pesto 

 Saucisse ratatouille, riz 

 Mousse à la framboise 

 Potage tomate 

 Pêches au thon, crudités, 

salade de pâtes 

 Variété de melons 

 Potage petits pois 

 Steak haché sce 

champignons crème, p. 

rissolée 

 Flan caramel 

Lundi 16/05/2022 Mardi 17/05/2022 Jeudi 19/05/2022 Vendredi 20/05/2022 

 Potage brocoli lardons 

 Pâtes jambon fromage 

gratinées 

 Cookies 

 Potage à la betterave 

 Pain de viande, crudités, 

p.d.t vinaigrette 

 Compote fraise, rhubarbe 

 Potage laitue 

 Poisson au paprika et 

poireau, purée p.d.t 

 Crumbles ananas 

 Potage à l’italienne 

 Brochette de volaille sce 

provençale, frites 

 Crème chocolat 

Lundi 23/05/2022 Mardi 24/05/2022 Jeudi 26/05/2022 Vendredi 27/05/2022 

 Potage maïs 

 Pain saucisse, salade 

mixte 

 Macédoine de fruits 

 Potage épinard, feta 

 Poulet sce Sambre et 

Meuse, p. noisette 

 Crème Catalane 

 

Ascension 

 Potage chou-fleur 

 Fish stick, sauce tomate, 

frites 

 Mousse citron 

Lundi 30/05/2022 Mardi 31/05/2022   

 Potage concombre poireau 

 Pastilla au thon 

 Crème mascarpone 

 Potage poivron 

mascarpone 

 Merguez salade de pâte à 

la grecque 

 Gâteau au yaourt 

  

 


